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Introduccion

Poblacion femenina

Regiones desarrolladas Regiones en desarrollo

1980-2006 Mama
Segundo tipo de
neoplasia mas Colorrectal
frecuente entre las Estémago
mujeres

(Datos corregidos) Cuello del utero

2016 Estomago | | | | |
Se esperan 16.340 1000 500 0 500 1000
nuevos casos de la
enfermedad

Millones
( ) ] Incidencia

GLOBOCAN 2012 (IARC) (29.6.2016) W Mortalidad

GLOBOCAN, 2012
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Introduccion

FACTORES CO-FACTORES
‘ N
O . . .
o —> INFECCION — LESION DE —>  LESION DE CARCINOMA
V. POR HPV €—— BAJOGRADO &—— ALTOGRAU —> INVASOR
M
: t ><< 4
L Comportamiento
sexual: | Tabaco
- - Respuesta inmunologica i
- Uso del preservativo Pparidad

- Susceptibilidad genética _
_Eactores virales - Contraceptivos hormonales

- VIH (inmunosupresion)
- Otras DST s (inflamacion
cervical)

- Edad de la primera
relacion sexual

- Numero de parejos
sexuales

CASTELLSAGUE; BOSCH; MUNOZ, 2002 p. 197
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Introduccion

Examen citopatologico

Colo do utero

Periodicidad: ~ Grupo de edad:
Objetiva identificar lesiones Cada tres afios, después de dos Inicio de la rfcolecuon alos 25
sugestivas de cancer examenes negativos, con afios. (A)

Hasta los 64 anos, tras dos
examenes negativos consecutivos
en los ultimos cinco afios. (B)

intervalo anual. (A)

Organizacao Pan-Americana de Saude, 2013; BRASIL, 2013
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Justificacion
|dentificar mujeres
con alto riesgo para Educacion en salud
desarrollar cancer
cervical

(BRASIL, 2013; WHO, 2014; INCA, 2016; REITER et al, 2009; VUKOVIC et al, 2015)
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Objetivo

e e e o e e e e e — e e — e —— — -
. Estimar la prevalencia y los factores asociados -

|a| riesgo de presentar alteraciones en el examen |
IPapanlcolaou en mujeres asistidas por la-
Estrategla de Salud de la Fam|I|a en el mumapio!
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Metodologia

Dibujo del
estudio:

Estudio epidemioldgico observacional, de delineamiento transversal.

479 mujeres residentes en los barrios de Parqgue Guarani y Granjas Betania
Muestra que participaron en la primera fase de una cohorte realizada en 2011,
excluidas las embarazadas y las histerectomizadas.

- Sistema de recoleccion de datos electrénicos, utilizando cuestionario

. amplio, aplicado cara a cara.

Recoleccion de - Recoleccidon de material para el examen citopatoldgico del cuello del
datos: Utero y para la prueba del VPH.

- Durante el periodo de diciembre / 2015 a noviembre / 2016
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Metodologia

Mediciones

Riesgo de cambios en el Papanicolaou

Cotiza <18 afos 16
> 4 parejas sexuales a lo largo de la vida 15 _
oo —
Historia anterior de ETS 14
> 3 partos 13

(VUKOVIC et al, 2015)
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Metodologia

Analisis estadistico

Prueba Chi-cuadrado

Regresidon de Poisson
de Pearson g =
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Resultados y discusidn

Descricao da amostra

REINO UNIDO _TURQUIA
| (WILKINSON et al., 1994) (ACIKGOZ & ERGOR, 2011)
Alto riesgo para un 21.6% El 30%
examen de Papanicolau 3661 mujeres de 14 a 72 afios 227 mujeres de 35 a 69 anos
alterado
(30%) - x =16 puntos SERBIA
(REITER et al., 2009) (VUKOVIC et al., 2015)
, 38,1% . 525 mujeres
428 mujeres mayores de 18 anos X = 10,3 puntos
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Resultados y discusion

Tabla 1 - Modelo final de regresion de Poisson, con razones de prevalencia bruta v ajustada, intervalos de confianza
del 95,0% v valores p, para las variables seleccionadas segln el riesgo de presentar el examen citopatoldgico del

cuello del Otero alterado.

Riesgo para el examen citopatoldgico del cuello del atero alterado

Variables -
RP bruto IC 95,05 p RP ajustada IC 95,05 p
Grupo de edad
20-29 anos 1 e 1 e
30-39 afios 1,08 0,97-1,21 0,117 1,08 0,57-1,19 0,122
40-49 afios 0,93 0,83-1,03 0,205 0,92 0,83-1,02 0,103
50-59 anos 0,91 0,82-1,02 0,131 0,89 0,81-0,959 0,035
= 60 afios 0,85 0,74-0,98 0,026 0,83 0,73-0,95 0,006

RP, razon de prevalencia; IC, intervalo de confianza.
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Resultados y discusion

- Comportamiento sexual de riesgo

- Infeccién por el virus VPH es mas

Mujeres - prevalente en las mujeres jovenes
jovenes

- Las lesiones de alto grado dependen
de la persistencia de la infeccion por el
VPH y otros cofactores

(CASTELLSAGUE, BOSCH, MUNOZ, 2002; IARC, 2016; INCA, 2017)
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Resultados y discusion

Tabla 1 - Modelo final de regresion de Poisson, con razones de prevalencia bruta v ajustada, intervalos de confianza
del 95,0% v valores p, para las variables seleccionadas segin el riesgo de presentar el examen citopatolagico del
cuello del dtero alterado.

Riesgo para el examen citopatologico del cuello del atero alterado

Variables -
RP bruto IC 95,0% P RP ajustada IC 95,0% P
Situacion socioeconomica
Media/alta 1 - 1 -
Baja 1,14 1,07-1,21 0,001 112 1,04-1,21 0,002

RP, razon de prevaléncia; IC, intervalo de confianza.

e

Nivel - Influye en el acceso al diagndstico y tratamiento
— de las lesiones pre-malignas antes de su

socioecondmico »
progresion.

(BUSS, PELLEGRINI FILHO, 2007; MUSSELWHITE et al, 2016; BRASIL, 2015; WUNSCH FILHO, ANTUNES, BOING, LORENZI, 2008;

MENDONCGA et al, 2010; RIBEIRO et al, 2016)
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Resultados y discusion

Tabla 1 - Modelo final de regresion de Poisson, con razones de prevalencia bruta v ajustada, intervalos de confianza
del 95,0% y valores p, para las variables seleccionadas segun el riesgo de presentar el examen citopatologico del
cuello del atero alterado.

Riesgo para el examen citopatologico del cuello del dtero alterado

Variables -
RP bruto IC 95,0% P RP ajustada IC 95,0% p
Autoevaluacion del estado de salud
Positiva 1 — 1 —
Megativa 114 1.07-1,21 0,001 1,13 1,06-1,20 <0,001

RP, razon de prevalencia; IC, intervalo de confianza.

Autopercepcion : . -
negativa de - - Mujeres previamente sensibilizadas que son
salud conscientes de su vulnerabilidad

(KIMURA et al, 2008)
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Resultados y discusion

Tabla 1 - Modelo final de regresion de Poisson, con razones de prevalencia bruta v ajustada, intervalos de confianza
del 95,0% vy valores p, para las variables seleccionadas segin el riesgo de presentar el examen citopatologico del
cuello del dtero alterado.

Riesgo para el examen citopatologico del cuello del dtero alterado

Variables -
RP bruto IC 95,0% P RP ajustada IC 95,0% P
Uso del tabaco
Mo 1 —_ 1 —_—
Si 1,16 1,07-1,27 <0,001 1,14 1,05-1,23 0,001

RP, razon de prevalencia; IC, intervalo de confianza.

Sustancias - Puede disminuir |la respuesta inmunogica al VPH.
guimicas _

contenidas en el
cigarrillo - Puede causar dano al ADN de las células infectadas por el VPH.

(CASTELLSAGUE X, MUNOZ; 2003; IARC, 2016; KAPEU et al, 2009; PATE CAPPS, STEWART BURNS; 2009)
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Resultados y discusion

Tabla 1 - Modelo final de regresion de Poisson, con razones de prevalencia bruta vy ajustada, intervalos de confianza

del 95,0% v valores p, para las variables seleccionadas segian €l riesgo de presentar el examen citopatolagico del
cuello del dtero alterado.

Riesgo para el examen citopatoldgico del cuello del dtero alterado

Variables -
RP bruto IC 95,0% p RP ajustada IC 95,0% P
Uso abusivo de alcohol®
Mo 1 — 1 —
5i 1,17 1,07-1,27 <0,001 1,09 1,02-1,18 0,016

RP, razon de prevalencia; IC, intervalo de confianza.
== cuatro dosis de bebidas alcoholicas en una sola ocasicn en el ultimo mes.

] - Diminui a capacidade em discernir os riscos
associados ao comportamento sexual.
Uso de alcohol - S )
- Reduz a inibicao social
- ExpOe a comportamentos de risco

(VAGENAS et al, 2013; PEREZ, BENSENOR, 2015)
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Consideraciones finales

ALTO RIESGO PARA UN EXAMEN CITOPATOLOGICO DEL CUELLO

DEL UTERO ALTERADO

- Mujeres jovenes . . _
Herramienta simple y de bajo costo y puede ser

- Bajos ingresos util para orientar la organizacion de los servicios de

salud, orientar a los profesionales de la salud a
- Auto evaluacion negativa del estado

concentrar sus esfuerzos para realizar pruebas de
de salud

Papanicolau regularmente y estimular Ia
- Uso del Tabaco modificacion del estilo de vida, principalmente, en

grupos de poblacion con mayor vulnerabilidad.
- Uso del alcohol
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Gracias por su attencion!




