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Objetivo 

 

Analizar la oferta de nutricionistas en la Región Sureste, Brasil, basado en cursos de graduación y registro del Consejo Profesional de 

Nutrición. 

 

Metodología 

 

Estudio descriptivo a través de datos secundarios educativos proporcionados por el Ministerio de Educación (MEC) y procesados por el 

Sistema de Indicadores de Graduación en Salud (Sigras), una herramienta desarrollada por la estación de trabajo IMS / UERJ Red 

Observatorio de Recursos Humanos en Salud (ObservaRH); y datos profesionales facilitados por los Consejos  Regional de Nutrición de 

los estados de Sao Paulo, Río de Janeiro y Espirito Santo. Datos del período 2000-2013 se analizaron mediante estadística descriptiva y 

son representados por gráficos. 

Resultados 

Conclusión 

 

Se observa gran capacidad ociosa en el número de vacantes, tal vez relacionada con el aumento de la cantidad de vacantes en las 

instituciones educativas privadas. Situación similar ocurre en la cantidad de egresados. Toma nota de una gran capacidad ociosa en el 

número de vacantes. Tal vez relacionado con el aumento de la cantidad de plazas en las instituciones educativas privadas. Una 

situación similar ocurre en la cantidad de graduados. Esto ha ido disminuyendo con el tiempo, y puede estar relacionado con la evasión 

o el aumento de la oferta de actividades extraescolares en la graduación. Cuando se trata de los registros profesionales, Río de Janeiro 

y Espirito Santo han aumentado los egresados con respecto a los nuevos registros profesionales. Probablemente esto está relacionado 

con el aumento de las áreas de actividad. Caso similar ocurre en São Paulo, donde las relaciones se pueden vincular. 

Cantidad de nuevos registros  profesionales en el Consejo 

Regional de Nutrición (4) y egresados en Río de Janeiro / 

Espírito Santo, 2000-2013 

 Cantidad de nuevos registros  profesionales en el Consejo 

Regional de Nutrición (3) y egresados en São Paulo,  2000-

2013 

Porcentaje de la formación de graduación en Nutrición, en la 

Región Sureste de Brasil, 2003-2013 

Fuente: INEP/MEC, OBSERVARH/IMS UERJ, 2015 Fuente: INEP/MEC, OBSERVARH/IMS UERJ, 2015 

Fuente : INEP/MEC, OBSERVARH/IMS,UERJ, CRN 4,  2015 Fuente: INEP/MEC, OBSERVARH/IMS, UERJ, CRN 3 2015 

Número de vacantes y entradas em los cursos de 

graduación em nutrición em la región Sureste. 

Brasil, 2000-2013 

1 – Médica. PhD  em Saúde Coletiva. Profª Associada do Instituto de Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Coordenadora do ObservaRH/IMS/UERJ. Diretora do Centro Colaborador da OPAS/OMS para 

Planejamento e Informação da Força de Trabalho em Saúde. 

2 – Nutricionista. Bolsista do ObservaRH, Estação de Trabalho IMS/UERJ. 

3 – Estatística. Doutora em Saúde Coletiva. Professora adjunta do IMS/UERJ. 

4 – Enfermeira. Doutoranda em Saúde Coletiva IMS/UERJ. Pesquisadora do ObservaRH, Estação de Trabalho IMS/UERJ. 
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