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El uso del condón entre los hombres jóvenes 
que tienen relaciones sexuales con 

hombres que frecuentan los clubes gay en 
la ciudad de Rio de Janeiro, Brasil 
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Justificación 
  Datos del Ministerio de Salud - Brasil muestran un 

aumento en la prevalencia de infección por VIH entre los HSH 
jóvenes 17 y 22 años.1 

Otro estudio muestra que los HSH jóvenes mantienen más 
relaciones sin condones, en comparación con la población 
masculina general.2 

También se observó que los HSH jóvenes mantienen un mayor 
número de parejas sexuales casuales.3 
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Introducción 



Objetivo 
  Describir los factores que se asocian o no al uso 
del condón entre los HSH, jóvenes adultos, que 
frecuentan los clubes gay en la ciudad de Rio de 
Janeiro. 

Problema 
  ¿Cuáles son los factores que se asocian o no al 

uso del condón entre los HSH, adultos jóvenes, que 
frecuentan los clubes gay en la ciudad de Rio de 
Janeiro? 
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Pertinencia 
  El impacto de la 
epidemia en la población de 
HSH y la falta de estudios, 
acciones y políticas a este 
grupo, que socialmente, 
sufren la acción de los 
prejuicios, la discriminación 
y la invisibilidad social.4 
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METODOLOGIA 

  Se realizó un estudio descriptivo y 
exploratorio, cuantitativo y cualitativo. 

Escenário 
  Discotecas LGBT en 
la ciudad de Rio de Janeiro. 
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Sujetos 
  HSH, jóvenes adultos de 
18-24 años que frecuentan 
discotecas LGBT. 

Recopilación de datos 
  220 personas fueron 
entrevistados mediante un 
cuestionario anónimo con 19 
preguntas abiertas y cerradas. 

  La recolección de datos cumple 
con la Resolución 196/965 con el CAAE 
07285912.4.0000.5291 de el Comité de 
Ética de la Universidad Veiga de Almeida. 
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Análisis de Datos 
  Los datos fueron analizados por frecuencia 

simple y porcentaje del total para el análisis 
cuantitativo utilizando el software de Epiinfo y el 
punto de vista cualitativo usamos el marco del análisis 
de Bardin. 
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RESULTADOS 
Características socioeconómicas: 

La mayoría de los encuestados se encontró con más 
de 20 años de edad (21,4%), se consideraban 
homosexuales (38,7%), católicos (31,8%), empleados 
(70%), tenía un ingreso familiar entre 3 y 5 sueldos 
mínimos (31,4%), que asisten a la educación superior 
(50,9%), no estaban en una relación estable (71,8%). 
 

j 



Uso do preservativo F % 

Sexo Oral 

Si 11 5 

No 166 75,4 

A veces 25 11,4 

Sin respuesta 18 8,2 

Primeira relacíon sexual 

Si 126 57,3 

No 73 33,2 

Sin respuesta 21 9,5 

Última relacíon sexual 

Si 126 57,3 

No 73 33,2 

Sin respuesta 21 9,5 

El uso de preservativos durante las relaciones 

sexuales entre adultos jóvenes HSH, asistentes de 

discotecas LGBT de la ciudad de Río de Janeiro. Río de 

Janeiro, 2012. (N = 220) 



  
Factores que están asociados con no usar preservativos: 

 

Sexo oral: Molestias, disminución del placer, sabor del condon, la 

confianza en la pareja no percepción del riesgo. 

Primeira relación sexual: La falta de experiencia y/o 

conocimiento, el momento; olvidar / no tener, la confianza en la pareja. 

Última relación sexual: Confianza en pareja; momento, las 

preferencias personales, olvidar / no tener. 

  

Factores que están asociados con el uso de preservativos 

 

Sexo oral: Prevención de EST/Sida; placer 

Primeira relación sexual: Prevención de EST/Sida; la 

falta de confianza; imposición de la pareja. 

Última relación sexual: Prevención de EST/Sida; falta de 

confianza en su pareja, algunos de los encuestados fueron incapaces de 

explicar por qué se utilizaron el preservativo. 



CONCLUSÍON 
En estos 30 años de la epidemia la 

infeccíon por VIH/SIDA entre hombres 

gays sigue siendo un desafío para la salud 

pública en Brasil, este grupo de población 

sigue sufriendo de la invisibilidad social y 

las respuestas al problema siguen siendo 

tímidos. 

Es necesario continuar con las acciones 

preventivas dirigidas a este público, con 

la distribución de folletos, preservativos, 

y materiales de información, teniendo en 

cuenta la vulnerabilidad de este grupo. 
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GRACIAS! 


