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= Problemos

-I *Pas de connaissance de Prévalence de Obe¢sité Adulte
*Pas de programme Santé Obésité au GDL n1 dans Hopitaux

Centre *Plaintes des infirmieres de charges en soins plus lourdes a

d’Etudes en

Santé cause des Obeéses

Grand-Duché
de Luxembourg

*Pres de 50 % des conges maladie pour mal de dos

Hipotesis de trabajo:
La cantidad de cuido medida con el PRN esta
aumentado con la obesidad de los pacientes.
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Contexte

e Mesure de charges en soins depuis 1995 au GDL
* Avec outll PRN
e Dans tous les hopitaux et tous les services

Centre

cewgsen—© Par audits rétrospectifs

Santé

Srnebuche o Utilisation intégrale pour le financement des dotations
en personnel
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<%
& Los datos
- Muestra % de dias
Estatuto Fichero q pacientes con
inicial (con eda ? peso edad, pesoy
y tamaino) tamaiio
Centre niﬁOS
’Etudes en 2 155 755 35,00/
e (2-17 afos) °
Grand-Duché
Adultos 46 702 16 026 34,3%
Total 48 857 16 781 34,3%

- Han sido retirados del fichero inicial el CHNP y la especialidad
obstétrica.
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Centre
d’Etudes en
Santé

Grand-Duché

Dias pacientes ninos



Descripcion de la muestra de los nifios

- Edad (ainos)

d’Etudes en
Santé
de Luxembourg
54% 46%
t0-1 | 2% TN

N=755
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¥ Estatuto ponderal de dias pacientes nifios

CRP segln los umbrales de referencia del IOTF
Sin
sobrecarga
Centre ponderal
79%

Grand-Duché
de Luxembourg

Obesidad Sobrecarga
9% ponderal
12% N=755

[IOTF: International Obesity Task Force
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% Estatuto ponderal de dias pacientes hifios

por sexo segun los umbrales de referencia
CRP del IOTF

al
=
Z
<
73

Centre
d’Etudes en
Santé

Grand-Duché
de Luxembourg

Chicas Chicos
N=363 N=392

[ Sin sobrecarga ponderal 0 Sobrecarga ponderal @ Obesidad
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:%g Estatuto ponder'al de dias pacientes nifos

por edad segun los umbrales de referencia
del IOTF

,—
w

35% -
Centre

d’Etudes en 3 O% —
Santé

o
Grand-Duché 25 /o m

de Luxembourg o
20% -

15% -
10% -
5% -
0% | . | | | | | |
2-3 4-5 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17
N=69 N=98 N=59 N=52 N=bl N=83  N=161 N=182
Edad (ahos)

17%
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Dias pacentes adultos



é Descripcidn de la muestra de los adultos
CRP (sexo y edad)

Edad (ainos)
- 18-27 -4,4%

Centre

d’Etudes en

Grand-Duché T
de Luxembourg Hombr‘es Mujer‘es

Bl
=
Z
<
@

N =16 026
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Repartition por especialidad
Especialidad con mas de 1,5 % de dias pacientes

Cardiologia

Cirugia ortopédica
Pneumologie phtisiologie
Cirugia visceral
Gastr-entéro.

Medecia Otra

Centre Neur'ologfa
@’Etudes en Psiquiatria agudo
Santé Z4 4
Lo Rééducacion

rand-Duché : H H
de Luxembonrg Cirugia orToXIedlﬁal.p—‘rr'
coholismo

Cirugia vascular
Traumatologia

El gr'u.po.de la Cirugia gyneco.
especialidad de C.Ongolg%ﬁ
o irugia

m,enos d? 1,5 7% de Cirugia cgr'diaca

dias pacientes Enfermedad vascular

representan el 18 Neurocirugia Central

o Espera de colocacién N =16 026
/o de la muestra. Cirugia. endocrino. |

0% 2% 4% 6% 8% 10%

19/10/05 CRP-Santé -Lair Marie-Lise 12



¥ Estatuto ponderal de dias pacientes
adultos

Normal
entre o
d’lfljtudtes en 40 A) SO br‘eCGr'gC(
Santé ,
Grand-Duché pO nder'al
de Luxembourg 3 2 O/O
Insuficiencia
pondéral Obesidad
6% 22%
N =16 026
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¥ Estatuto ponderal de dias pacientes
CRP adultos por sexo

i
=
Z
<
w

Centre
d’Etudes en
Santé

Grand-Duché
de Luxembourg

Mujeres Hombres
N=8 588 N=7 438

O Insuficiencia ponderal HE Normal [ Sobrecarga ponderal [ Obesidad
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¥ Estatuto ponderal de dias pacientes
adultos por edad

i
=
Z
<
3

CRP

Centre
d’Etudes en
Santé

Grand-Duché
de Luxembourg

18-27 28-37 38-47 48-57 58-67 68-77 >77
N=840 N=1440 N=2119 N=2497 N=2 688 N=3673 N=2 769

O Insuficiencia ponderal E Normal [ Sobrecarga ponderal M Obesidad
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é Descripcidn de la muestra de los adultos
CRP (sexo y edad)

Edad (ainos)
- 18-27 -4,4%

Centre

d’Etudes en

Grand-Duché T
de Luxembourg Hombr‘es Mujer‘es

R0
=
Z
<
@

N =16 026

19/10/05 CRP-Santé -Lair Marie-Lise 16



¥ Estatuto ponderal de dias pacientes adultos
por sexo y por edad

CRP

i
=
Z
<
©w

Centre 1
d’Etudes en Mu €res
N=8 588

Santé

Grand-Duché
de Luxembourg

18-27 28-37 38-47 48-57 58-67 68-77 >77

O Obesidad

O Sobrecarga ponderal
B Normal

O Insuficiencia ponderal

Hombres
N=7 438

18-27 28-37 38-47 48-57 58-67 68-77 >77
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¥ Estatuto ponderal de dias pacientes
adultos por especialidad medical

z
<
w
 J ‘
I 1 L 4
; " i
Grand-Duché

‘
de Luxembourg I I

Centre
d’Etudes en
Santé

/
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[ Sin sobregarda ponderal 0 Sobregarda ponderal @ Obesidad
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2
3

Los tipos de dias

-I Efectivos

SANTE

Cuidados normales 9 349
ias ., .
Centre D Reeducacion functional 319
d’Etudes en CO mp I ZTOS
Santé

Grand-Duché Cuidados intensivos 799
de Luxembourg

Cuidados normales 4 567

Dia de entrada 1991

Dias Dia de salida 2024

parciales Dia de entrada y de salida 552

Reeducacion functional 28

Cuidados intensivos 964
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éLa carga total en cuidados por dias pacientes
(por el dia completo y cuidados normales)

Reparticién de la carga en cuidados ~ €@rga media en cuidados para 1 dia
- por dia paciente por especialidad paciente por especialidad

Oncologia |

*Cardiologia «Cir. orthopédica Cir. ort. p-tr

126 250 Espera col. |
Pneum. Phtis.

Cir plastica |

Cir visceral. |

Cir. vascular |

Neurologia |

Cir. Col-vert. |

Cir. orto. |

Traumato. |

Enfer. vasc. |

Cir. urologia. |
Chir gineco.

. Med. Otra |

*100 200 <300 400 <500 *100 <200 <300 -400 Gastr-enter. |

*Minutos de cuitados *Minutos de cuitados Oftalmologia |

Cir. endocri. |

Es observada una variacion de la G ORL

Cardiologia |

L
L
|
L
L

+100

+200

Centre
d’Etudes en
Santé

o)
S

o)
S

*Efectivos
*Efectivos

Grand-Duché
de Luxembourg

FS

Endocrino

carga en cuidados de un dia Lo
paciente entre las especialidades Aconalsrs

Toxicomania

pero fambién dentro de la misma ora |

0 50 100 150 200

ZSPZC | GI l dCld . minutes de charge en soins
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Tiempo medio de carga en cuidados para un
dia pacienTe (por el dia completo y cuidados normales)

- Tiempo en minutos: Tiempo Medio  Temps Moyen Temps Moyen

Spécialités Sin exceso de peso Sobrecarga  Obesidad
Endocrinologia* 130 108 99
Centre N=50 N=31 N=46
drudse Pneumo. Phtisio.* 166 153 130
Grand-Duché N=231 N=113 N=79
defuxembours—— Cip, visceral™ 144 147 167
N=284 N=251 N=175
Cir. ortopédica 137 138 140
N=348 N=445 N=443
Neurologia 147 132 146
N=112 N=93 N=59
Cir.ORL 119 121 110
N=173 N=105 N=39

*Los tiempos de carga en cuidados son significativements diferentes Unicamente parc
estas 3 especialidades (p<0,05).
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w La carga total en cuidados por dias pacientes
(Por el dia de entrada y a cuidados normales)

Carga media en cuidados para 1 dia

Reparticion de la carga en cuidados , a-
entrada paciente por especialidad

por dia paciente por especialidad

<Cir. ortopédi Cir. orto. p-tr | |
«Cir visceral Ir. ortopedica Traumatologia |
70— | \
*60 Pneumo. Phti. | |
50 60 Gastr-entéro. | |
Centre » 8 50 Cir. vascul. | |
d’Etudes en _g *40 = Urologia
Santé © 8 "] . 1 | |
9D a0 Q@ Cir viscer. | ! ‘
Grand-Duché w L .30 Cir. orto
de Luxembourg * . . | |
*+206 20 Med otra | |
Cir plastica
*104 10— E ‘ ‘
Oncologia | |
Neurologia ! !
50 <100 150 <200 <250 50 <100 <150 +200 <250 Cir.endocri. | | | |
*Minutos de cuitados *Minutos de cuitados Cardiologia | | | |
. o 7 Cir gineco. |
Es observada una variacion de la P Ao, | .
. 7 Cir. ORL | '
carga eh cuidados de un dia entrada g e —
14 ° ° . ) ’ - ‘
paciente entre las especialidades e —
., . almologia |
pero también dentro de la misma e e
° ° 0 50 100 150 200
ZSPZCICd lde. Minutos de cuitados

19/10/05 CRP-Santé -Lair Marie-Lise 22



Tiempo medio de carga en cuidados para un

dia paciente
(Por el dia de entrada y a cuidados normales)

- Tiempo en minutos: Tiempo Medio  Temps Moyen Temps Moyen

Spécialités Sin exceso de peso Sobrecarga Obesidad
Cir. ortopédica 123 122 126
Centre N=98 N=113 N=81
dhudsen— Cir. visceral 130 118 126
Grand-Duché N=75 N=59 N=46
detwemborrs Oftalmologia 80 78 78
N=50 N=46 N=54
Cir. ORL 105 105 103
N=73 N=36 N=17
Gastro-entéro. 133 115 140
N=50 N=41 N=22
Cir vascular* 146 121 114
N=27 N=33 N=22

*Los tiempos de carga en cuidados son significativements diferentes Unicamente
para 1 especialidad (p<0,05).
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Proporcion de dias pacientes con ayuda

completa para los cuidados de higiene
(PRN, factores HO7 ou HO8 ou HO9)

16,3%
13,4% 13,3%

Centre
d’Etudes en
Santé

Grand-Duché
de Luxembourg

Sin exceso de peso  Sobrecarga de Obesidad
N =7 080 peso N =3 661
N =5 107
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é¥ Proporcion de dias pacientes con ayuda
completa por la nutricion

CRP: (PRN, factor A06)
2,7%
Centre
d’Etude§ en
Grarsl:llt)euché 1 ‘ 2%
de Luxembourg 0, 9%
Sin exceso de peso  Sobrecarga de Obesidad
N =6 674 peso N =3 475

N =4 873
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¥ Proporcidon de dias pacientes con una ayuda
CRP de 3 agentes o mas para levantar y\o
m movilizar (PrN, factor M03)

=
Zz
<
@

3,3%
Centre
d’Etudes en
Santé
Grand-Duché
de Luxembourg O 9°/
o 0,7%
Sin exceso de peso  Sobrecarga de Obesidad
N =2 347 peso N =1 241
N =1740
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$ Proporcion de pacientes con una ayuda
completa para levantar y movilizar entre

los pacientes con una ayuda completa para
_ ! la higiene

7,1%

Centre
d’Etudes en
Santé

Grand-Duché
de Luxembourg

1,6% 1,6%
Sin exceso de peso  Sobrecarga de Obesidad
N =1155 peso N =488
N =686
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Centre
d’Etudes en
Santé

Grand-Duché
de Luxembourg

Conclusion

Mds de la mitad de los dias hospitalizados
presenta un problema de peso

La proporcidn de dias pacientes obesos mds
elevada en ciertas especialidades pone en
evidencia las commobidités aparentes.

La variable BMI ne semble pas avoir d'effet
sur la charge de soins mesurée dans le PRN.
L'age reste le facteur déterminant.

Las enfermedades profesionales de la espalda
encuentran una explicacién con el factor MO3
(levantar y\o movilizar).
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