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IMPORTANIMPORTANŢŢA TEMEIA TEMEI


Planificarea familiala-una dintre primele zece 
mari realizări in sănătatea publică datorită 
impactului mare asupra mortalităţii si 
morbidităţii(CDC Atlanta)


Sănătatea reproducerii-prioritate pentru 
Organizaţia Mondială a Sănătăţii


MSF a lansat o strategie naţională in domeniul 
planificării familiale







STRATEGIA NASTRATEGIA NAŢŢIONALĂIONALĂ


Implicarea medicilor de familie din toate judeţele


Distribuire de contraceptive gratuit pentru şomere, 
eleve,studente,persoane fără venituri,femei cu 
domiciliul stabil in mediul rural si femei care au 
efectuat un avort la cerere într-o unitate sanitară 
publică


Introducerea contraceptivelor orale şi injectabile în 
lista medicamentelor compensate


Definirea sistemului de evaluare şi control al calităţii 
serviciilor de planificare familială







SCOP:SCOP:
Evaluarea adresabilităEvaluarea adresabilităţţii la Centrul de Referinii la Centrul de Referinţţă ă îîn n 


Planificare Familială si ContracepPlanificare Familială si Contracepţţie Bucureie Bucureşştiti


OBIECTIVE:


Evaluarea caracteristicilor sociale personale ale 
femeilor de vârstă fertilă care s-au adresat Centrului 
de Planificare Familială
Cunoaşterea comportamentului persoanelor în ceea 
ce priveşte planificarea familială anterior adresării
Stabilirea gradului de utilizare a serviciilor 
contraceptive în cadrul Centrului de Planificare 
Familială
Obţinerea de date referitoare la accesibilitatea 
serviciilor de planificare familială şi contracepţie oferite 
de Centrul de Planificare Familială







METODOLOGIEMETODOLOGIE


Studiu descriptiv de moment.


Populaţia de studiu: femeile de vârstă fertilă 
care s-au adresat Centrului de Planificare 
Familială (288 în luna martie 2002 şi 192 în 
luna martie 2003).


Instrumentul utilizat: “Fişa de evaluare”







Graficul de tip Gantt al activităţilor realizate pentru elaborarea lucrării


17-23 24-28 3-9 10-16 17-23 24-31 1-6 7-13 14-20 21-27 1-11 12-18 19-25 26-31 1-8 9-15 16-22 23-30 1-6 7-13 14-20 21-31


1. Definire problemă


2. Stabilire lot 
participant


3. Culegere date


4. Prelucrare date


5. Analiză şi 
interpretare date


6. Formulare concluzii 
şi propuneri


Denumire activitate Iunie
IulieFebruarie Martie Aprilie Mai







REZULTATEREZULTATE


Femeile care sFemeile care s--au adresat Centrului de Planificare au adresat Centrului de Planificare 
FamilialăFamilială::


80% au vârste cuprinse între 15-29 de ani.
40% sunt studente
Două treimi sunt necăsătorite.
O treime născuseră.
Jumătate sunt fumătoare.
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DISTRIBUŢIA PERSOANELOR CARE AU AVUT AVORTURI LA CERERE ÎNAINTE DE A  SE 
ADRESA CENTRULUI DE PLANIFICARE FAMILIALĂ ÎN FUNCŢIE DE NUMĂRUL DE AVORTURI
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PROPUNERIPROPUNERI


Pentru creşterea adresabilităţii elevelor:
Introducerea in programa şcolară a orelor de 
educaţie sexuală 
Colaborare între sistemul sanitar şi sistemul 
de învăţământ
Campanii de educaţie sexuală adresate 
tinerilor
Crearea de unităţi mobile de contracepţie
Instruirea şi integrarea medicilor şcolari în 
reţeaua de planificare familială







PROPUNERIPROPUNERI


Pentru creşterea adresabilităţii persoanelor cu nivel 
educaţional scăzut:
Campanii de educaţie sexuală care să se adreseze cu 
prioritate acestei categorii sociale.


Pentru a creşte numărul utilizatorilor de metode 
contraceptive moderne:
Consiliere privind planificarea familială cu ocazia 
consultaţiei medicale premergătoare căsătoriei.


    Pentru scăderea numărului de persoane care recurg la 
avort:
Medicii care efectuează avorturi să consilieze sau să 
îndrume femeile către serviciile de planificare familială.







PROPUNERIPROPUNERI


Pentru facilitarea urmăririi utilizatorilor de servicii 
de planificare familială:
Înfiinţarea unei baze de date care să cuprindă 
toate persoanele care se adresează cabinetelor 
de planificare familială


Pentru creşterea calităţii şi îmbunătăţirea utilizării 
de metode contraceptive:
Implicarea bărbaţilor în programe de sănătatea 
reproducerii.
Dezvoltarea unor campanii de informare 
,educare şi comunicare în sănătatea reproducerii 
având drept ţintă bărbaţii.







““CivilizaCivilizaţţia mea a făcut pe fiecare răspunzător pentru toia mea a făcut pe fiecare răspunzător pentru toţţi oamenii i oamenii 
şşi pe toi pe toţţi oamenii răspunzători de fiecare omi oamenii răspunzători de fiecare om..””


AntoineAntoine de Saint de Saint ExuperyExupery
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